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O Polo Gastronomico Teresopolis é
sobre acolhimento e pluralidade
nos sabores!

Unindo a tradicao e a modernidade
das delicias da serra de
Teresopolis, deseja que vocé tenha
experiéncias e momentos incriveis!

LINKS INTERATIVOS

Acesse - Instagram | Mapas | Contatos |
Whatsapp de todos os estabelecimentos do
Polo Gastronomico de Teresopolis
clicandos no icones

LEGENDA

ALMOCO JANTAR CARTA DE CARTA DE DRINKS CAFE DA HAPPY HOUR
VINHOS CERVEJAS MANHA / TARDE




e ARENA ESPERACINHA o @ @arena_esperancinha

" : . S Horario de funcionamento
rancin in | , :
rena Esperancinha é o point perfeito Terca a Sabado Domingo

para encontrar os amigos para um Happy 17:00 35 23:30 16:00 35 23:30
Hour e comer uma variedade de petiscos
maravilhosos!

Rotasf

e 0 BODEGA DA SERRA 5 [(@obodegadaserra

. Horario de funcionamento
O Bodega da Serra € o primeiro Wine . .
Quinta a Domingo

Trailgf da. re,giéo serrana. Alemda 18:00 35 23-00
experiencia unica e conta com uma
variedade incrivel de Drinks e Vinhos.

Rotasf



https://www.instagram.com/arena_esperancinha/
https://www.google.com/maps/place/Cesar's+Park/@-22.4164371,-42.9732833,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x984d4c9fecc625:0x7b9c2cc42233a64c!8m2!3d-22.4164371!4d-42.9732833!16s%2Fg%2F11tccd02s9?entry=ttu
https://www.instagram.com/obodegadaserra/
https://www.google.com/maps/dir/-22.4047799,-42.9903308/-22.4190243,-42.9748213/@-22.4059778,-42.993062,15z/data=!3m1!4b1!4m4!4m3!1m1!4e1!1m0

e BURRATA BISTR(O e

Comandado pelo chefe Renato
Beckmann, o Burrata Bistro oferece um
conceito de experiéncia gastronomica

Unico e surpreendente.

Q !@bu rrata.bistrol

Horario de funcionamento

Terca a Domingo
11:45 45 16:00
19:00 as 23:45

Rotasf \Nhatsagpl

e CALDO DE PIRANHA

Aberto desde 1990, o Caldo de Piranha é
um dos pontos de encontro mais
tradicionais de nossa cidade e famoso
pelo seu cardapio maravilhoso e
diversificado de frutos do Mar!

el@restaurantecaldodepiranhal

Horario de funcionamento

Quarta a Domingo
12:00 as 00:00

Rotasll \Nhatsagpl



https://www.instagram.com/restaurantecaldodepiranha/
https://www.google.com/maps/place/Caldo+de+Piranha+Bar+e+Restaurante/@-22.4219834,-42.9830663,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xaff427e6f847c584?sa=X&ved=2ahUKEwih9br3w4L3AhU3uJUCHf-eBwsQ_BJ6BAhxEAU
https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5521993644919
https://www.instagram.com/burrata.bistro/
https://www.google.com/maps/place/Burrata+-+Emp%C3%B3rio+e+Bistr%C3%B4/@-22.4392965,-42.9821185,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x99b3946a8871cf:0x8782f45838661d3f!8m2!3d-22.4392928!4d-42.9799639
https://api.whatsapp.com/send?l=pt-BR&phone=5521975372420&utm_source=linktree&utm_medium=cpc&utm_campaign=whatsapp

e (CASA CORALINA -

A Casa Coralina é um bistro super
aconchegante que oferece deliciosas
opcoes de café, tortas, almoco e um
ambiente maravilhoso para um happy
hour.

@casacoralinacafe

Horario de funcionamento

Terca a Sexta Sabado Domingo
14:00as22:00 10:00 as20:00 10:00as 17:00

RotasJ

\Nhatsagp]

e CAVE DU VALAIS o

O restaurante Cave Du Valais fica no Resort
Hotel Le Canton. Rustico, sua gastronomia
é especilizada na culinaria suica, com
fondues, raclettes e diversas outras
opcoes.

!@leca nton}

Horario de funcionamento

Todos os dias (sob reserva)

19:30 as 21:30
21:45 as 23:30

Rotaﬁl

\Nhatsamj



https://www.google.com/maps/place/Le+Canton/@-22.3848572,-42.8589941,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x9835fc5a1bfdf1:0x65a17e9e4541e155!5m2!4m1!1i2!8m2!3d-22.3848622!4d-42.8568054
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5521988795346
https://www.instagram.com/lecanton/
https://www.google.com/maps/place/Casa+Coralina+Caf%C3%A9+%26+Bistr%C3%B4/@-22.4064309,-42.9659455,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x25faab6433201b8a?sa=X&ved=2ahUKEwjjx-KZy-D9AhXMppUCHTE9COQQ_BJ6BQiBARAI
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521981015226
https://www.instagram.com/casacoralinacafe/

. CAZA BAR .

O Caza Bar é um auténtico bar super
descolado localizado no bairro do Alto.
Conta com um cardapio diversificado
entre petiscos e pratos, além de drinks,
vinhos e uma carta variada de cervejas e
chopps.

@ !@caza baroficial

Horario de funcionamento
Terca a Sexta Sabado e Domingo
18:00 as 01:00 11:00 as 01:00

Rotale \Nhatsaggl

. CHEZ VOUS .

A Chez Vous traz o aconchego das
cafeterias francesas e suicas e também faz
jus ao proprio nome que significa "Sua
Casa'.

Seu cardapio diversificado, tanto para o
café da manha quanto para o almoco, sdo
os preferidos de quem ira passear no
centro da cidade.

@ @cafeteriachezvous

Horario de funcio

Segunda a Sexta
09:00 as 18:30

RotasJ

namento

Sabado
09:00 as 18:00

\Nhatsagpl



https://www.instagram.com/cafeteriachezvous/
https://maps.app.goo.gl/u4iM4edwijfi9yX38
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5521972874084&text&app_absent=0
https://www.instagram.com/cazabaroficial/
https://www.google.com/maps/place/CAZA+BAR/@-22.4326315,-42.9778628,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x4f2048300696ade6!8m2!3d-22.4326315!4d-42.9778628
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521975543200

. CRAFT BEER .

O Craft Beer Estacdo é um pub super
descolado que conta com mais de 10
torneiras de chopps artesanais, uma carta
de drinks exclusiva da casa e um cardapio
de dar agua na boca!

Quarta e Quinta
17:00as00:00 17:00as01:00 11:00as01:00 11:00 as22:00

G l@craftbeerestacaol

Horario de funcionamento

Sexta-feira Sabado Domingo

Rotas Whatsapp

e DOM QUITO GOURMET -

Intimista, aconchegante e Unico. Assim é
definido o espaco gastrondomico do Dom
Quito Gourmet, que oferece uma
experiéncia Unica em sua cozinha!

s !@domquitogourmet

Horario de funcionamento

Funcionamento Sob
Reserva

Rotas} \Nhatsamj



https://www.instagram.com/craftbeerestacao/
https://www.google.com.br/maps/place/Craft+Beer+Esta%C3%A7%C3%A3o/@-22.4517616,-42.9847346,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x99b3eac5224181:0x8919c36e1e794a74!8m2!3d-22.4517616!4d-42.9825459
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521970751734
https://api.whatsapp.com/send/?phone=%2B552127420876&text&type=phone_number&app_absent=0
https://www.instagram.com/domquitogourmet/,
https://l.instagram.com/?u=https%3A%2F%2Fwa.me%2Fc%2F5521996451075&e=AT0BCySXV0tPFe5YD7qxlSQQdP3n84WUexAp_VICnlOUzdlQ7NUmblXs2ugipYwnn4dBHqJCHSE2IZl0U68hvWbzrObjARMW5cCw
https://www.google.com/maps/place/R.+Lu%C3%ADs+Batista+Lopes,+260+-+Iucas,+Teres%C3%B3polis+-+RJ,+25964-240/@-22.4239836,-42.990514,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x99b2d06290cd61:0x61e84dd700f9ece0!8m2!3d-22.4239836!4d-42.9879391!16s%2Fg%2F11t3cyfy3r?entry=ttu

e DONNA TE TERRAZO

Restaurante com vista panoramica, foi
inspirado e pensado nos detalhes para
homenagear a Imperatriz que deu nome a
nossa bela Teresopolis, a Imperatriz
Teresa Cristina. O Donna Te une em seu
cardapio o que ha de melhor da cozinha
brasileira com as massas artesanais
italianas.

Q @donnateterrazzo

Horario de funcionamento

Segunda a Sabado
11:30 as 15:00

Rotas!

\Nhatsagpl

e EMPORIO THEREZOPOLIS o

O Empoério Therezopolis oferece uma
variedade incrivel de panificacao
artesanal, contando também com
cardapio com café da manha3, lanches e a
sua mercearia.

Q !@emporiotherezopoliscafe!

Horario de funcionamento

Segunda a Sabado
07:00 as 21:00

Rotas

\Nhatsam



https://www.instagram.com/emporiotherezopoliscafe/
https://www.google.com/maps/place/Emp%C3%B3rio+Therezopolis+Caf%C3%A9/@-22.410257,-42.9651311,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x1597b60bbde9d711?sa=X&ved=2ahUKEwj16bGqiMmBAxXZHLkGHapGAdsQ_BJ6BAg6EAA&ved=2ahUKEwj16bGqiMmBAxXZHLkGHapGAdsQ_BJ6BAhQEAg
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521966695119&text=Ol%C3%A1%20vi%20seu%20Instagram%20e%20gostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es...
https://instagram.com/donnateterrazzo?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://www.google.com/maps/place/Donna+T%C3%AA+Gastronomia/@-22.4121557,-42.967504,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x984ccf434bfa4b:0x4e7ac4609cf7c32c!8m2!3d-22.4121607!4d-42.9653153
https://api.whatsapp.com/send?phone=552126414230

* GAIATERRAMAR -

Localizado entre as serras de Teresopolis e
cercado pela natureza, o restaurante Gaia
Terramar oferece uma gastronomia super
descolada e maravilhosa, além de seu
ambiente mega aconchegante!

@ @gaiaterramar

Horario de funcionamento

Todos os dias
11:00 as 23:00

Rotaﬁl \Nhatsamj

e GREEN FRUIT o

O café do Green Fruit da Barra do Imbui
traz as melhores e mais saborosas opcoes
para o seu café da manha ou da tarde.
Aprecie sem moderacao.

e @greenfruitsupermercado

Horario de funcionamento

Segunda a Sabado
07:30 as 21:00

Rotale

Domingo

07:30 as 20:00

\Nhatsamj



https://www.instagram.com/gaiaterramar/
https://www.google.com/maps/place/R.+Renato+de+Miranda,+314+-+Carlos+Guinle,+Teres%C3%B3polis+-+RJ,+25959-200/data=!4m2!3m1!1s0x99b2fd91c73761:0x4d949696f871b465?sa=X&ved=2ahUKEwiLy7PTueH9AhWouJUCHf0sDXMQ8gF6BAgVEAI
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521990522092
https://instagram.com/greenfruitsupermercado?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://www.google.com/maps/place/Green+Fruit/@-22.4038627,-42.9700384,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x984cc267a9f535:0x9ea135f6dd792b1a!8m2!3d-22.4038677!4d-42.9678497
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521988496630&text=Ol%C3%A1!+Gostaria+de+fazer+alguns+pedidos!+%F0%9F%98%84

* HORTENSIA CAFETERIA e

A Horténsia Cafeteria e Empdrio Mineiro é

puro charme. Localizado bem no coracao
do bairro do Alto, oferece bolos, tortas e
um café maravilhoso!

@ !@hortensia.cafeteria}

Horario de funcionamento

Quinta-feira Sexta-feira

Sabado Domingo
10:00as 18:00 10:00as19:00 09:00as 19:00 09:00 as 18:00

Rotaﬁl

\Nhatsamj

e LABODEGA DO VINHO e

Um espaco descontraido para os
apaixonados por vinhos. Além de contar
com uma grande variedade de vinhos de
todo mundo, possui também produtos e

bebidas especiais.

G @labodegadovinhoecia

Horario de funcionamento

Terca a Sabado
10:00 as 20:00

Rotasf

\Nhatsagpl



https://www.instagram.com/hortensia.cafeteria/
https://www.google.com/maps/place/Hort%C3%AAnsia+Cafeteria+e+Emp%C3%B3rio+Mineiro/@-22.4431819,-42.9807417,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xa9091fe89ba17c73?sa=X&ved=2ahUKEwiAkMG19cqBAxXCILkGHeT9C1AQ_BJ6BAg-EAA&ved=2ahUKEwiAkMG19cqBAxXCILkGHeT9C1AQ_BJ6BAhOEAg
https://wa.me/552120413914
https://www.instagram.com/labodegavinhoecia/
https://www.google.com/maps/place/La+Bodega+Vinho+%26+Cia/@-22.4024279,-42.9704404,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xdc2a29dc2104693?sa=X&ved=2ahUKEwiOxdiPk6H6AhXoJbkGHYLBBNUQ_BJ6BAg7EAU
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521977387953

. LE POPPINS .

Trazendo um conceito Unico, a Le Poppins
é a primeira loja tematica de pipocas do
Brasil. Pipocas feitas com milhos especiais
e diversos sabores entre doces e salgados.

s l@lepoppinsshop}

Horario de funcionamento

Segunda a Sabado Domingo
07:30 as 21:00 07:30 as 20:00

Loja Altd @®|Contato

o LUSITANIA o

Uma viagem gastronomica pelas terras
lusitanas, o restaurante Lusitania é um
pedacinho de Portugal em Teresopolis!
Para quem é apaixonado pelo legitimo
bacalhau a portuguesa, o Lusitania
sempre surpreende!

Q l@lusitaniaculinariaportuguesa}

Horario de funcionamento

Quarta adomingo Quinta a Sabado
11:30 as 16:30 19:00 as 23:00

Rotasf \Nhatsagpl



https://instagram.com/lusitaniaculinariaportuguesa?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://maps.app.goo.gl/izz5jrNmgxNEpYocA
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5521980708760&text=Ol%C3%A1%2C+sou+seguidor+do+Insta%2C+minha+reserva+%C3%A9+em+nome+de%3A+++++++++++Dia%3A+++++++++Hor%C3%A1rio%3A++++++++++N%C3%BAmero+de+pessoas%3A++++++++++++%2AA+reserva+s%C3%B3+%C3%A9+efetuada+ap%C3%B3s+mensagem+de+confirma%C3%A7%C3%A3o.+&type=phone_number&app_absent=0
https://www.instagram.com/lepoppinsshop/
https://www.google.com/maps/place/Av.+Oliveira+Botelho,+635+-+Alto,+Teres%C3%B3polis+-+RJ,+25961-147/@-22.4405388,-42.980548,19z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x99b31e178a8011:0x6d6a7fd3fbcecb4d!8m2!3d-22.4405335!4d-42.9799992
https://lepoppins.com.br/

o LUZERN .

A Pizzaria Luzern fica no belissimo Restort
Hotel Le Canton. O restaurante possuli
uma grande variedade de pizzas salgadas
e doces, além de uma carta de vinhos com
quase 100 rotulos! Ambiente descontraido
e muito agradavel.

@ @lecanton

Horario de funcionamento

Todos os dias (sob reserva)

19:30 a5 21:30
21:45as23:30

Rotasf \Nhatsagpl

e MADBREWTAP -

Um dos pontos mais badalados de
Teresopolis, a Mad Brew Tap é uma
cervejaria artesanal que oferece um
espaco inovador, com carnes nobres em
seu cardapio e drinks exclusivos.

e l@madbrewtapl

Horario de funcionamento

Segunda a , .
Quinta Sexta-feira ‘ Sabado Domingo

18:00 as 00:00 | 18:00as 01:00 | 12:00 as 01:00 |12:00 as 23:00

Rotasf \Nhatsagp]



https://instagram.com/madbrewtap?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://maps.app.goo.gl/RGdFnwsk6sQQGRDc8
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5521976658665&text&app_absent=0
https://www.instagram.com/lecanton/
https://www.google.com/maps/place/Le+Canton/@-22.3848572,-42.8589941,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x9835fc5a1bfdf1:0x65a17e9e4541e155!5m2!4m1!1i2!8m2!3d-22.3848622!4d-42.8568054
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5521988795346

« MANJERICAO CASA DE PIZZA» () [@manjericaocasadepizza

Uma das mais tradicionais da serra, a Horario de funcionamento
Manjericao abre sua casa com pizzas Segunda e , |
: C e : uinta Sexta Sabado Domingo
irresistiveis, feitas no forno a lenha, : \ \ \
, 18:00 as 22:30| 18:00 as 23:00 | 12:00 as 23:00 | 12:00 as 22:30
acompanhadas da selecionada carta de
vinhos e
das deliciosas sobremesas. Nao a toa que
é a Casa de Pizza queridinha dos cariocas
que sobem a Teresopolis.
Rotale \Nhatsagd

e  MARIATORTA © [@mariatortacatd

Horario de funcionamento
Doceira e cafeteria tradicional desde 1983,  pomingo, Terca, Sexta e

: « s Segunda :
aMaria Tczrta faz parte da h |§to,r ade (ff%gaai (fgzlgct)a 13:00gés 19:00 11:(?8 Ig?:,dz(z):oo
Teresopolis. Seu cardapio é
diversificado com carta de cafés,
croissants e torradas, além da coxinha
mais amada do Brasil!

E carinh h
carinhosamente chamada de Rotasl, \Nhatsagpl

a Sala de estar de Teresopolis.



https://www.instagram.com/mariatortacafe/
https://maps.app.goo.gl/krZPs7evgVEgyyFH9
https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5521988803935
https://instagram.com/manjericaocasadepizza?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://maps.app.goo.gl/hrnL453t5fgf5YT8A
https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=+5521999927798

e LANOSTRA CASA o

La Nostra Casa Trattoria oferece a legitima
gastronomia italiana. Cercada por um
lindo jardim, toda a equipe do restaurante

faz voce se sentir realmente em casa.

@ l@nostracasa.trattoria}

Horario de funcionamento

Segunda, Quintae  Sabado e Domingo

Sexta
16:00 as 23:30 12:00 as 23:30

RotasJ \Nhatsappl

e NOVILHO DE OURQ e

O Novilho de Ouro é uma das

churrascarias mais conceituadas da Serra,
oferece um rodizio completo com carnes

nobres e comida japonesa.

Q @novilhodeouro

Horario de funcionamento

Todos os dias
11:00 as 23:00

Rotas (®Contato



https://instagram.com/novilhodeouro?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://maps.app.goo.gl/s9PcmKx9gyAeHW3B8
https://www.novilhodeouro.com.br/
https://www.instagram.com/nostracasa.trattoria/
https://www.google.com/maps/place/La+Nostra+Casa+Trattoria/@-22.4278379,-42.9564545,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x99b3703063e687:0x1c14c747bd046652!8m2!3d-22.4278379!4d-42.9538796!16s%2Fg%2F11v9rjgkdd?entry=ttu
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5521977378512&text=Ol%C3%A1%2C+gostaria+de+fazer+uma+reserva%21&type=phone_number&app_absent=0

e 0 CAFE o

A cafeteria O café surpreende a todos os
amantes de cafés especiais com seus
graos selecionados. A melhor companhia
para o seu café da manha3, tarde e happy
hour com drinks feitos com café.

@ !@ocafetere!

Horario de funcionamento

Quarta asegunda
09:00 as 18:00

Rotai \Nhatsagd

. OLICIO’S

Com mais de 30 anos de tradicao na
cidade, o restaurante Olicio’s oferece um
cardapio super diversificado com pizzas,

fondues, carnes e frutos do mar.

@ l@restauranteoliciosoficial

Horario de funcionamento

Todos os dias
11:00 as 23:00

Rotaﬁl \Nhatsagp]



https://www.instagram.com/restauranteoliciosoficial/
https://www.google.com/search?q=olicios+teres%C3%B3polis&sxsrf=AJOqlzVFNA7-pCtMa-9JfFTKg-io7Biq6g%3A1678977900258&source=hp&ei=bCsTZICPDfTV1sQPt92IGA&iflsig=AK50M_UAAAAAZBM5fBf9HBfF-xtL5_AW4stcuCcKW65d&gs_ssp=eJzj4tFP1zc0TK_KtcjIKjJgtFI2qLC0TDI2MEpNTTNNM05LsjKoSDZKSjZPSbJMMU1MMTA1M_ISyc_JTM7ML1YoSS1KLT68uQDILwYAM-MYOg&oq=olicios&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMYADILCC4QrwEQxwEQgAQyCwguEK8BEMcBEIAEMgUIABCABDIFCAAQgAQyCAgAEIAEEMsBOgQIIxAnOhEILhCABBCxAxCDARDHARDRAzoLCAAQgAQQsQMQgwE6FAguEIAEELEDEIMBEMcBENEDENQCOgUILhCABDoICAAQsQMQgwE6CAguEIAEELEDOggIABCABBCxAzoRCC4QgAQQsQMQgwEQxwEQrwE6CwguEIAEEMcBEK8BOgcIABCABBAKOgcILhCABBAKUABYpQhgoBNoAHAAeACAAZoBiAHnB5IBAzAuN5gBAKABAQ&sclient=gws-wiz
https://api.whatsapp.com/send?phone=552126424970
https://www.instagram.com/ocafetere/
https://maps.app.goo.gl/8d4kq4HLrDPxHtxF8
https://api.whatsapp.com/send/?phone=%2B5521988822777&text&app_absent=0

e PADARIA IMPERIO « (©) @padimpd

Horario de funcionamento
A padaria mais tradicional de Teresépolis

funciona desde 1959 na
esquina em frente a Matriz de Santa
Teresa e é famosa por fazer as melhores
fornadas de paes de Teresopolis e por ser
0 ponto de encontro de amigos que
saboreiam um café sempre fresquinho.

Todos os dias
06:30 as 21:00

RotasJ \Nhatsagd

e PARAISO AGRIOES e e @paraisoagrioes

Horario de funcionamento

Durante o almoco, o restaurante conta Segunda a ‘ Sabado e Quarta a
: ~ exta domingo ‘ domingo
com mais de 80 opcoes para o seu buffete, 173537500 | 11:30as16:00 | 18305 23:00

durante a noite, acontece o famoso rodizio
de pizzas.

Rotas @ Contato



https://instagram.com/paraisoagrioes?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://maps.app.goo.gl/Gh2N6sZi5QaqMPT36
https://www.paraisoagrioes.com/
https://instagram.com/padimpe?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://maps.app.goo.gl/o3cfnXScn5o3ak1U7
https://wa.me/message/NXBRA3FQOMDZM1

o PIZZADOBRU .

Localizado no bairro do Alto, bem proximo
a Feirarte, as p!zzas feitas com
ingredientes selecionados e o cardapio é
assinado pelo chefe Bruno!

@ @pizzadobru

Horario de funcionamento

Sexta a Dominho

18:00 as 23:30

Rotasf

Whatsapp

. QUEIJO SERRA

A Queijo Serra é completa em oferecer a
experiéncia de queijos e vinhos. O
emporio conta com a maior variedade de
queijos em Teresopolis, tabua de frios,
padaria artesanal, cervejas especiais e
uma adega com grande variedade de
vinhos nacionais e importados.

@ !@queijo.serral

Horario de funcionamento

Segunda a Sabado

08:00 as 22:00

Rotaﬁl

\Nhatsamj



https://www.instagram.com/pizzadobru/
https://www.google.com/maps/place/PizzadoBru/@-22.4412739,-42.9799728,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x99b30bd0d16bf9:0xaa918204a88e870c!8m2!3d-22.4412789!4d-42.9777788!16s%2Fg%2F11s_v6p4ss
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521980011010&text=Quero%20esta%20pizza%20saborosa!%20:)
https://www.instagram.com/queijo.serra/
https://www.google.com/maps/dir/Queijo+Serra,+R.+Manoel+Jos%C3%A9+Lebr%C3%A3o,+891+-+V%C3%A1rzea,+Teres%C3%B3polis+-+RJ,+25976-025/''/@-22.4343944,-43.004078,13z/data=!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x984dcefac974bb:0x77dddf3e87a9f60!2m2!1d-42.9595777!2d-22.4073845!
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521988480007

o RECANTO o @ !@centrogastronomicoreca nto

Horario de funcionamento

Segunda a Quinta SextaeSabado  Domingo

O Centro Gastronomico Recanto é um dos X X X
11:00 as 18:00 11:00as01:00 11:00as23:00

pontos de encontro mais famosos de
Teresopolis. Além do restaurante
especializado em frutos do mar, conta
com padaria, carnes nobres e rodizio de

comida japonesa Rotas Whatsapp

o SINHA . e @sinhasabordafazenda

Horario de funcionamento
O Viva Italia recria famosos ambientes

italianos, suas Cantinas, Gelaterias e
Mercattos. Com simplicidade e
autenticidade, traduz a qualidade de um
povo que prima pela exceléncia em tudo o
que faz.

Terca a Domingo
11:30 as 15:00

Rotas Whatsapp



https://www.google.com/maps/place/Centro+Gastron%C3%B4mico+Recanto/@-22.421401,-42.9807672,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x984cd250575d95:0x134f5eb7fccf4a1d!8m2!3d-22.421406!4d-42.9762772!16s%2Fg%2F1tgf8_vj
https://www.google.com/maps/place/Centro+Gastron%C3%B4mico+Recanto/@-22.421401,-42.9807672,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x984cd250575d95:0x134f5eb7fccf4a1d!8m2!3d-22.421406!4d-42.9762772!16s%2Fg%2F1tgf8_vj
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5521999556849&text&type=phone_number&app_absent=0
https://www.instagram.com/sinhasabordafazenda/
https://www.google.com.br/maps/place/Restaurante+Sinh%C3%A1/@-22.4221766,-42.9773595,16z/data=!4m6!3m5!1s0x99b32bcc645e25:0xdc885c2b3c9f5999!8m2!3d-22.4221972!4d-42.9781397!16s%2Fg%2F1v2gfz_2?hl=pt-BR&authuser=0
https://api.whatsapp.com/send?l=pt-BR&phone=5521991470723

e VARIETA GRILL

Entre sabores tropicais e inlmeras
combinacoes, a casa prepara 78 pratos
guentes e 36 saborosas saladas com
produtos frescos e organicos. As carnes
Sao
selecionadas e preparadas com temperos
especiais.

@ !@ restauranteva rieta}

Horario de funcionamento

Quinta a domigo
11:00 as 18:00

Rotas @\Contato

e VILA ST. GALLEN o

O templo cervejeiro de Teresopolis € o
destino preferido dos amantes da cerveja.
Toda a linha de cervejas da Therezopolis
harmonizam perfeitamente com o charme
da casa e seus pratos tipicos.

@ @vilastgallen

Horario de funcionamento

. Sexta e .
Quarta Quinta Sabado | Domingo
12:00 35 22:00 | 12:00 as22:00 | 12:00 as 23:00 | 12:00 as 18:00

Rotas @ |Contato



https://instagram.com/restaurantevarieta?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://maps.app.goo.gl/exFPMme6iQMTnv21A
https://linktr.ee/VarietaGrill
https://www.instagram.com/vilastgallen/
https://instagram.com/vilastgallen?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://vilastgallen.com.br/

MAD SUSHI o

O cuidado nas escolhas dos ingredientes em
cada prato fazem da Mad Sushi Lougne uma
escolha perfeita para quem ama a culinaria
japonesa. Possui um ambiente Gnico, com
um cardapio de brilhar os olhos e com
drinks exclusivos da casa, e claro, as cervejas
artesanais feitas pela propria cervejaria

e @madsushilounge

Horario de funcionamento

Segunda a Sexta

Sabado

Domingo

18:00as00:00  12:00as00:00 12:00 as 23:00

Rotasf

\Nhatsagpl

o MANDACARU .

Com um cardapio de pizzas rusticas com
ingredientes selecionados, a Mandacaru
Gastronomia fica localizada préximo a
Feirarte. Conta também com uma seleta
carta de vinhos e cervejas especiais, além
de drinks exclusivos da casa.

@ @mandacaru_teresopolis

Horario de funcionamento

Quarta a Domingo
17:00 as 23:00

Rotaﬁl

\Nhatsagpl



https://www.instagram.com/madsushilounge/
https://www.google.com/maps/place/Mad+Sushi+Lounge+%26+Bar/@-22.4305245,-42.9814103,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x99b3dd97153765:0x67d834c5ad8e3cf3!8m2!3d-22.4305295!4d-42.9792163!16s%2Fg%2F11rj4586b5
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521977162165
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521991870696
https://www.instagram.com/mandacaru_teresopolis/
https://www.google.com/maps/dir//Mandacaru+Pizza+na+Lenha+-+R.+Alfredo+Rebelo+Filho,+387+-+Alto,+Teres%C3%B3polis+-+RJ,+25959-215/@-22.4435287,-42.9810674,17z/data=!4m16!1m6!3m5!1s0x99b3f04fa7ac55:0xe109bbecd7c3c31a!2sMandacaru+Pizza+na+Lenha!8m2!3d-22.44

o VIVA ITALIA o

O Viva ltalia recria famosos ambientes
italianos, suas Cantinas, Gelaterias e
Mercattos. Com simplicidade e
autenticidade, traduz a qualidade de um
povo que prima pela exceléencia em tudo o
que faz.

@ }@vivaitalia.teresopoliﬁl

Horario de funcionamento

Terca Quarta a Sabado Domingo
11:30 as 15:30 11:30 a5 23:30 11:30 as 16:00
Rotas Whatsapp

e YMBU RESTAURANTE e

Envolvida na natureza e com uma vista
incrivel, o Ymbu fica no Embauba
Boutique Hotel. Comandado pelo chefe
Paulo Araujo, o restaurante oferece café da
manha3, almoco e jantar. Conta também
com adega com vinhos nacionais e
internacionais, drinks exclusivos e cervejas
especiais.

Q l@embaubaboutiquehotel

Horario de funcionamento

Todos os dias

12:00 as 15:00 - 19:00 as 22:00*
*Somente sob Reserva

Rotaﬁl

\Nhatsamj



https://instagram.com/vivaitalia.teresopolis?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://maps.app.goo.gl/TosNahmRbxTLRY6d9
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521995520316
https://www.instagram.com/embaubaboutiquehotel/
https://www.google.com.br/maps/place/Emba%C3%BAba+Boutique+Hotel/@-22.265799,-42.9383708,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x9847fbe718eb17:0xa6c11adef950b3e8!5m2!4m1!1i2!8m2!3d-22.265804!4d-42.9361768!16s%2Fg%2F11sz49xzcy?hl=pt-BR&authuser=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5521992440320&text&type=phone_number&app_absent=0

